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1. DULEZITE INFORMACE - PREDTIM
NEZ VYJEDETE

1.1. KLASIFIKACE KOL A NASTAVENI

DETSKE

Je uréeno pro jizdu v leh¢im terénu. Doporuc¢ené maximalni zatizeni kol:
Pumeér kol 12“ — 30 kg

Pumeér kol 14" — 35 kg

Pumeér kol 16“ — 40 kg

PUumeér kol 18* — 45 kg

Plmér kol 20" — 50 kg

Pumeér kol 24“ — 60 kg

FREESTYLE 20" —100 kg

NENi VHODNA MONTAZ NOSICE, DETSKE SEDACKY A NEVHODNE

PRO POUZITi PRIVESNEHO VOZIKU ZA KOLO. Pokud vam
zakoupené kolo spravné velikostné neodpovida, miaze dojit ke ztraté
kontroly Fizeni a k padu.

KATEGORIE 1

SILNICNI

komunikacich. Ram je koncipovan tak, aby byl co nejpevnéjsi a zaroven co nejlehéi. Geometrie je
volena tak, aby kolo rychle a pfesné reagovalo na podnéty jezdce. Komponenty, predevsim kola,
jsou leh¢inez u ostatnich kategorii (nemusi absorbovat tolik narazt), ,vysokotlaké" plasté redukuiji
valivy odpor na minimum. Nizko polozena, zahnuta fiditka poskytuji jezdci dobrou oporu pro stou-
pani, sprinty a take lepsi posez z hlediska aerodynamiky.

. . NENi VHODNA MONTAZ NOSICE, DETSKE SEDACKY A NEVHODNE
PRO POUZITi PRIVESNEHO VOZIKU ZA KOLO. Celkova povolena
hmotnost jezdce véetné zavazadel je do 100 kg, maximalni celkova
hmotnost / JiZDNi KOLO + JEZDEC + ZAVAZADLA/ JE DO 110 KG. Neni vhodné pro jizdu

na nezpevnénych komunikacich (ram a komponenty nejsou zkonstruovany pro zatiZeni p¥i
jizdé v terénu).dalSikonec



CITY BIKE (MESTSKA KOLA)

Kolo pro pohodinou a prilezitostnou jizdu na kvalitnich komunikacich. Vyzaduje nizké naroky na
udrzbu. Casto byva vybaveno vicestupriovou prevodovkou, ukrytou v zadnim naboji. Je vhodné
pro kratSi vylety, nakupy apod.

. . VHODNE PRO MONTAZ NOSICE, DETSKE SEDACKY A PRO POUZITI
PRIVESNEHO VOZIKU ZA KOLO. Celkova povolena hmotnost jezdce
véetné zavazadel je do 130 kg, maximalni celkova hmotnost
/ JiZDNi KOLO + JEZDEC + ZAVAZADLA / JEDO 145 KG.

P¥i pouziti détské sedacky je dulezité prekryti vinutych pruzin pod sedlem, pokud je kolo
timto typem sedla osazeno. Hrozi nebezpedéi skfipnuti prstt, vlasi a jinych éasti téla ditéte.

KATEGORIE 2

KROSOVE (TREKKINGOVE)

Univerzalni typ kola vhodny pro jizdu na silnici i v leh¢im terénu (kvalitni, nerozbité lesni a polni
cesty). Koncepéné vychazi ze silni¢niho kola, ma stejny pramér kol, ale lisi se odolnéjsim ramem,
vice prevody, vzprimenéjSim posezem, SirSimi plasti. Mezi krosovymi a trekkingovymi koly jsou
urcité odliSnosti: krosové je spiSe uréeno pro sportovnijizdu, trekkingové nabizi pohodInéjsi,
vzprimenéjsi posez (nékdy byva také vybaveno blatniky, nosi¢em a svétly).

VHODNE PRO MONTAZ NOSICE, DETSKE SEDACKY A PRO POUZITI
PRIVESNEHO VOZIKU ZA KOLO. Celkova povolena hmotnost

jezdce véetné zavazadel je do 130 kg, maximalni celkova hmotnost

/ JiZDNi KOLO + JEZDEC + ZAVAZADL A/ JE DO 145 KG.

Na rozdil od horského kola neni uréeno pro jizdu v naroéném terénu (kameny, rozbity
podklad, kofeny apod.). P¥i pouziti détské sedacky je dtilezité prekryti vinutych pruzin pod
sedlem, pokud je kolo timto typem sedla osazeno. Hrozi nebezpedi skfipnuti prstu, viast
ajinych ¢asti téla ditéte.

GRAVELOVE KOLO

Univerzalni typ kola vhodny pro jizdu na silnici i v leh¢im terénu (asfaltové silnice, cyklostezky,
cesty s piskovym, hlinénym ¢&i §térkovym povrchem, zpevnéné i nezpevnéné turistické cesty).
Koncepcéné vychazi ze silni¢niho kola, ma stejny prdmér kol, ale lisi se odolnéjSim ramem, vice
prevody, vzpfimeneéjsim posezem, SirSimi plasti.

e NENi VHODNA MONTAZ NOSICE, DETSKE SEDACKY A NEVHODNE
PRO POUZITi PRIVESNEHO VOZiKU ZA KOLO. Celkova povolena
hmotnost jezdce véetné zavazadel je do 100 kg, maximalni celkova
hmotnost / JiZDNi KOLO + JEZDEC + ZAVAZADLA/ JE DO 110 KG.



KATEGORIE 3

HORSKE

Je uréeno pro jizdu mimo zpevnéné komunikace (polni a lesni cesty, naro¢ny terén apod.).

Je navrzeno tak, aby poskytlo jezdcilepsi kontrolu, ovladatelnost a bylo odolInéjsi pfi jizdé

v narocném terénu. Ma mensi, robustnéjsi ram a vySe polozeny stred, ktery umoznuje lepsi
prachodnost terénem. Plasté jsou Siroké, aby lépe tlumily narazy a mely vétsi prilnavost na
rozbitém a kluzkém podkladu. Siroky rozsah pfevodt (az 30) umoznuje jizdu témérF v jakémkoliv
terénu. Vétsina horskych kol byva vybavena odpruzenymi systémy (predni odpruzena vidlice
nebo predni a zadni odpruzeni), které Iépe pohlcuiji narazy a vibrace zplsobené terénem.

o VHODNE PRO MONTAZ NOSICE, DETSKE SEDACKY A PRO POUZITI
PRIVESNEHO VOZIKU ZA KOLO. Celkova povolena hmotnost jezdce
véetné zavazadel je do 130 kg, maximalni celkova hmotnost JiZDNi
KOLO + JEZDEC + ZAVAZADLA/ JE DO 145 KG. Neni prili§ vhodné pro delsi jizdu na
zpevnénych komunikacich (vy$si hmotnost, plasté s velkym valivym odporem,

vzpfFimenéjsi, aerodynamicky méné vhodny posez).

RAM

V dobé kdy ctete tento manual jste si pravdépodobné jiz vybrali spravnou velikost ramu za pomoci
Vaseho prodejce. Volba spravné velikosti ramu je velmi dllezita pro komfortni a bezpecnou

jizdu na kole. Obecné pravidlo pro vybér ramu je nasledujici. Stoupnete si obkro¢mo nad horni
ramovou trubku, v této poloze byste méli mit alespori 8 cm prostor od rozkroku k horni ramovée
trubce. Toto pravidlo plati zejména pro MTB a krosova kola.

Duvodem je velmi Casté sesedani z kola zejména v téz8im terénu. Priblizné 3 cm jsou doporuceny
pro silniéni a méstska kola. Je také mozné spocitat vhodnou velikost ramu podle nasledujiciho
vzorce: vyska rozkroku (mérime s nohama mirné od sebe) x 0,56 (= velikost ramu v centimetrech;
naslednym délenim 2,54 ziskate velikost v palcich).

SEDLO A SEDLOVKA
Sedlo je mozno nastavit tfemi zplsoby - vySka, posunuti vpred nebo vzad, uhel.

VYSKA SEDLA

Posadte se na kolo a postavte se na pedaly s jednou nohou ve spodni poloze. Pfi optimalni

vySce sedla by méla byt tato noha mirné pokréena v koleni, v uhlu pfiblizné 3-5 stupnd. Vysoko
nastavené sedlo zplsobuje nadmérné zatizeni zad a pfili§ natahovanych nohou, stejné jako boku.
Nizko nastavené sedlo zpusobuje nadmérnou namahu kolen a stehennich svalu.

Vysku sedla nastavite pomoci rychloupinaku (matice) na konci sedlové trubky.

Po spravném nastaveni zkontrolujte dotazeni sedlovky.



Upozornéni: na sedlovce je drazkou nebo symboly vyzna¢ena maximalni pfipustna

A vyska pro jeji vytazeni. nikdy nenastavujte sedlovku nad tuto povolenou mez!
Zabranite tim poskozeni ramu jizdniho kola, pfipadné prasknuti sedlovky
amoznosti zranéni jezdce.

UHEL SEDLA A NASTAVENI VPRED A VZAD

Sedlo mlizete takeé nastavit v ur¢itém uhlu vzhledem k zemi. Nejlepsi vychozi pozici pro nastaveni
spravného uhlu je poloha, ve které je sedlo vzhledem k zemi rovnobézné. Je nutné vyzkouset
nékolik riznych poloh sedla a rozhodnout se pro tu, ktera Vam bude nejvice vyhovovat.

Sedlo je mozno take nastavit do blizsi nebo vzdalené;jsi polohy od riditek.

Uhel sedla a vzdalenost od fiditek nastavite pomoci §roubu (pfipadné dvou vedle sebe po sméru
jizdy) v zamku sedla. Po jeho povoleni posurite sedlo vpred nebo vzad, nastavte Uhel a dotahnéte
Sroub. Pokuste se zahybat sedlem a presvédcte se tak o jeho spravném dotazeni. Jestlize jsou

v zamku sedla dva Srouby, jeden pred trubkou sedlovky a druhy za ni, stfidavé povolujte oba
anasledné posunte sedlo vpred Ci vzad a opét stridavé oba utahujte. Povolenim jednoho

a pritazenim druhého pak nastavite uhel sedla vici zemi.

Pri nastaveni vzdalenosti sedla od fiditek byste se méli drzet nasledujiciho pravidla - pokud sedite
nakole a mate obé nohy na pedalech, pric¢emz mérena noha je vpredu, méla by svislice prochazet
kolenem a soucasné stfredem pedalu (vhodnym pomocnikem je olovnice).

RIDITKA APREDSTAVEC

Na jizdnich kolech Apache se pouzivaiji dva typy predstavcu, sloupkovy pro hlavove slozeni se
zavitem a A-head pro hlavové slozeni bez zavitu. Pred vlastnim nastavenim je dulezité védét jaky
typ predstavce mate na svém kole.

Sloupkové predstavce se zasunuji do krku vidlice a jsou upevnény pomoci dlouhého Sroubu, ktery
prochazi podélné celym predstavcem. Matice tohoto Sroubu na spodnim konci predstavce ma
kénicky tvar nebo tvar Sikmo sefiznutého kuzele, v obou pripadech slouzi k dotazeni predstavce
ve sloupku vidlice.

. Jestlize nedojde k uvolnéni predstavce po povoleni Sroubu
POZNAMKA v predstavci, klepnéte do Sroubu gumovou pali¢kou, nebo kladivkem
pres dievény Spalik.
Upozornéni: na predstavci je vyzna¢ena maximalni pfipustna vyska (linka) pro jeho
vytaZeni. Nikdy nenastavujte predstavec nad tuto rysku! Zabranite tim poskozeni

predstavce a pfipadnému zranéni.

Predstavce A-head jsou upevnény na sloupek vidlice zvenku. U tohoto typu predstavce neni
mozné nastavovat jeho vysku. Pokud budete chtit nastavit fiditka vyse, budete si muset vybrat



bud'vyssi fiditka nebo jiny predstavec s jinym uhlem sklonu. Vle hlavového slozeni se u tohoto
typu predstavce vymezuje pomoci Sroubu nahore na predstavci.

Tento Sroub je spojen s krkem vidlice pomoci tzv. ,hvézdicky" (jezka) ktera je vtlacena do krku
vidlice. Nastaveni vile v hlavovém slozeni Ize provadét, jen pokud jsou povoleny imbusové Srouby
na predstavci, stahuijici jej kolem sloupku vidlice. Po sefizeni vile v pfedstavci tyto imbusoveé
Srouby dotahnéte. Jestlize ma hlavové slozenii po dotazeni vili, zkontrolujte délku sloupku
vidlice. Sloupek musivzdy kon¢it minimalné o 2-3 mm pod hornim okrajem predstavce. Ne vice,
aby nedoslo k deformaci predstavce po stazeni Sroubt. Pokud je sloupek stejné dlouhy, nebo
dokonce precniva pres predstavec, je tfeba pridat pod predstavec, pripadné pod vicko hlavového
slozeni vymezovaci podlozku, pfipadné nechat zkratit sloupek vidlice v odborném servisu.

Pokud si nejste zcelajisti se sefizenim predstavce a hlavového
POZNAMKA sloZeni, svéfte tuto praci do rukou kvalifikovaného odbornika
(autorizovaného prodejce). Protoc¢eni pfedstavce na vidlici miize

zavinit pad a zranéni jezdce. P¥ili§ dotaZzené hlavové sloZeni se muiZe rychle vymackat
aposkodit a totéz platii pro jizdu s hlavovym sloZenim, které ma provozni viili.

NOSICE ZAVAZADEL A NAKLADU

Prevazeni predmétl a nakladl v ruce pfi jizdé na kole mUze byt velmi nebezpecné a mize
zpusobit ztratu kontroly fizeni, pad a zranéni jezdce. Pokud si dovybavite své jizdni kolo nosi¢em,
méjte na védomi, Zze ram je konstruovan primarné na hmotnost jezdce. Prevazeni prilis tézkych
naklad( by mohlo zpUsobit poSkozeni, na které se nevztahuje zaruka.



1.2. KONTROLA PRED JiZzDOU A PO JiZDE

VSechny ramy Apache, stejné jako vSechny komponenty, maji svoji limitovanou a kone¢nou
zivotnost. Délka zivotnosti daného ramu nebo komponentu je ovlivnéna konstrukci a pouzitym
materialem, stejné tak jako udrzbou a intenzitou pouzivani. Pravidelné kontroly u kvalifikovaného
odbornika by se mely stat samozrejmosti.

Timto zpUsobem Ize v¢as predejit mnoha technickym problémuim. Odborné kontroly mohou
eliminovat malé nedostatky jesté predtim, nez se stanou velkymi. Nasledky mohou byt v mnoha
pripadech katastrofalni. Vy jste zodpovéedni za kontrolu jizdniho kola pred kazdou jizdou.

Upozornéni: ma-lijizdni kolo jezdit po verejnych komunikacich je nutné, aby bylo

A vybavenoosvétlenim a odrazkami, a to dle vyhlasky CSN EN 14764, 14765, 14766,
14781. No¢éni jizda na kole je vhodna jen pro zkusené cyklisty, proto ji nedoporucu-
jeme détem. Dulezitym dopliikkem no¢ni jizdy je obleceni z reflexnich materiali,
které zlepsi Vasi viditelnost.

. . Dulezité: predtim nez vyjedete: pfed kaZzdou jizdou, hlavné v pFipadé
DULEZITE! padu, zkontrolujte celé kolo!

KOLA APLASTE

Zkontrolujte, zda jsou kola vycentrovana, zda nejsou povoleny paprsky (draty) vypletu (nebo
dokonce nékteré nechybi) a zda nemaiji kola vuli do stran. Prekontrolujte rychloupinéky v nabojich
kol. Nespravné dotazeny rychloupinaci mechanismus muze vést k vaznému zranéni! Packa
rychloupinaku musi byt vzdy zaviena az nadoraz a pri otevreni klast silny odpor. Provérte také
tlak v plastich, zda nejsou pfilis mékkeé pro jizdu, pfipadné prehusténé (maximalni povoleny tlak

je uveden z boku na plasti). Také zkontrolujte bezpecné usazeni plasta v rafku. Zkontrolujte
opotrebovanost plastd, vymeénte je, pokud je to nutné.

BRZDY

RAFKOVE:

Zkontrolujte a seridte brzdy pokud je to tfeba. Stisknéte obé brzdové paky a tlacte kolo vpred.
Brzdové Spaliky by mély stisknout rafky, avSak brzdove paky by se nemély dotykat riditek.
Uvédomte si, ktera brzda brzdi které kolo. Leva brzdova paka ovlada brzdu predniho kola, prava
brzdova paka ovlada brzdu zadniho kola. Provérte, zda nejsou lanka roztfepena, nebo nepfriro-
zené pretocena. Lanka se také po urcité dobé vytahuji a brzdové $paliky opotfebovavaiji, proto
je potreba brzdy pravidelné sefizovat, opotrebené soucastky véas vymenit.

KOTOUCOVE - HYDRAULICKE:

U hydraulickych kotou¢ovych brzd provedte test Ucinnosti stejné jako u rafkovych a navic
brzdové paky promackejte nékolikrat za sebou. Pokud se paka propada k fiditk(im, nebo naopak
Jvrdne, je to znamka zavzdusnéni systému a je nutné navstivit servis. Rovnéz projdéte celé



hydraulické vedeni, zda nékde neunika kapalina. Se zavzdusnénymi brzdami nevyjizdéjte, mohlo
by dojit ke ztraté ucinku, padu a zranéni.

KOTOUCOVE - MECHANICKE:

U mechanickych kotou¢ovych brzd zkontrolujte dosednuti pohyblivé desticky na kotou¢ a jeho
kontakt s pevnou destickou na druhé strané. Nikdy se kotou¢ nesmi dotknout téla brzdy, vzdy se
musi pfi vychyleni pohyblivou desti¢kou oprit o protéjsi pevnou desticku! Ta ma regulaciimbusem
nebo regulacnim koleckem, takze ji lze vysunout.

RAZENI ARETEZ

Preskakovani retézu nahoru a dolu, obtizné razeni jednotlivych prevodt a hluk patfi k zakladnim
priznakim Spatné funkce rfazeni. Pfehazovacku a presmykac je nutné pravidelné sefizovat, jelikoz
také Gasem dochazi k protahovani tahti (lanek). Retéz pravidelné Sistéte a mazte pripravky,

k tomu uréenymi. Casem samoziejmé dochazi k natahovani fetézu, jeho pravidelna vyména je
nutna. Vytahany nebo poskozeny retéz mize velmi vazné poskodit prevodniky a pastorky.

P¥ijizdé volte prevody, pri kterych se pokud mozno co nejméné kfizi fetéz v podélné ose, tzn.

u mensich prevodnikt volte vétsi kolecka pastorku (leh¢&i prfevody), naopak u velkého prevodniku
pri kazdém otoceni klik, zkontrolujte spoje jednotlivych ¢lankd, aby nebyl roznytovany. Rozpojeni
fetézu mlze vést k jeho roztrzeni, padu a zranéni jezdce.

KLIKY S PREVODNIKY, STREDOVE SLOZENI A PEDALY
Kliky udrzujte pevné dotazené ke stredove ose. Cely Slapaci stfed by se mél volné otacet a nemél
by mit vali do stran. Kontrolujte dotazeni pedalt ai Sroubt prevodnika.

HLAVOVE SLOZENI

Loziska hlavového slozeni udrzujte spravné serizena. Sloupek vidlice by se mél volné otacet. Vli
v fizeni nejlépe zkontrolujete zabrzdénim predni brzdy, ichopem hlavove trubky s miskami hlavo-
vého slozeni v dlani a sou¢asnym pohybem kola vpred a vzad.

RAM

Ohnuty nebo praskly ram bezodkladné vyménte. V zadném pripadé se nepokousejte samostat-
né ram narovnavat nebo opravovat. Jizda na takovém ramu maze byt velmi nebezpecna. Ramy,
stejné jako komponenty, maji svoji limitovanou zZivotnost, ktera je uréovana mirou opotrebeni.
Prasknuti ram( m(ze vést k padu a zranéni jezdce.

SEDLOVKA

Presvédcte se, zda je sedlovka dostatec¢né zasunuta do ramu. Ryska, oznacujici maximalni mozné
vytazeni sedlovky, nesmi byt vidét. Take provérte dostatecné dotazeni rychloupinaku nebo
sedlového Sroubu. U karbonové sedlovky dodrzujte utahovaci moment na objimce, pretazena
objimka by mohla zpUsobit poskozeni sedlovky, jeji prasknuti a zranénijezdce. Jestlize sedlovka
stale zajizdi, navstivte servis.



STABILIZACNi KOLECKA
Stabiliza¢ni kole¢ka u détskych kol se montuji pod druhou matici zadni osy. Vys$ka stabilizacnich
kolec¢ek by méla byt 1 cm nad zemi.

1.3.PRINCIPY A PRAVIDLA BEZPECNE JiZDY

Podstatna vétsina vaznych nehod pfi jizdé na kole zahrnuje urazy hlavy. Opatrete si prilbu, ktera
splfiuje veskeré standardy a ma atest pro provoz na verejnych komunikacich. Vyberte si spravnou
velikost prilby, neméla by Vam byt pfilis volna ani prilis tésna.

OBLECENI

Spravné cyklistickeé obleCeni mlze zlepsit Vas zazitek z jizdy. Specialni funkcni cyklistické
oble¢eni muze take zvysit Vasi bezpecnost - vyrazné barvy a reflexni materialy zlepsi Vasi
viditelnost. Velmi prakticke jsou cyklistické rukavice. Dejte si pozor na nos$eni volného oblec¢eni,
zejména volné nohavice se snadno zamotaji do Fetézu. Nikdy nejezdéte na kole bez uzavrené
obuvi. V zadném pripadé nedoporucujeme jezdit na kole se sluchatky, hlasita hudba mlze zastinit
blizici se nebezpedcni z divodu nizsiho soustredeéni.

Nikdy nejezdéte na kole pod vlivem alkoholu nebo drog, je to zakazano zakonem a vystavu-
jete nebezpecinejen sebe, ale i ostatni!

PRAVIDLA PRO JiZDU NA VEREJNYCH KOMUNIKACICH
Zakladnim pravidlem je chovat se stejné jako pfi Fizeni motorového vozidla.
Cyklista je plnohodnotnym ucastnikem silni¢niho provozu!

. Jezdéte na praveé strané vozovky ve sméru provozu, nikdy proti nému. Vyjimkou jsou
specialni pruhy pro cyklisty vjednosmeérnych ulicich, tam se fidte znacenim pro cyklisty.

. Respektujte dopravni znaceni a svételné signaly.

. Budte opatrni pfi predjizdéni automobilt, motoristé nejsou zvykli ohlizet se na cyklisty
a velmi Casto Spatné signalizuiji.

. Ukazujte rukama pfi zméné smeéru jizdy a to v dostateCném predstihu.

. Jezdéte primo podél frady zaparkovanych aut - nevjizdéjte ke krajnici za kazdym
zaparkovanych autem.

. Na vozovce se pohybujte bezpecné u krajnice a pri odbocovani dejte zfetelné znameni
vzty&enou pazi ve sméru odboceni. Budte velmi opatrni na velkych krizovatkach.
Na prechodech je nutné z kola sesednout a prejit krizovatku jako chodec.

. Nejezdéte po chodniku, pokud neni oznaceny jako cyklostezkal



Kromeé téchto zakladnich pravidel dopravy je uziteéné dodrzovat nasleduijici tipy pro

zvySeni Vasi bezpecnosti:

. Zvonek muze byt velmi praktickym pomocnikem.

. Predpokladejte, ze Vas motoristé nevidi, budte obzvlast opatrni na viezdech a vyjezdech.

. Pozor na psy. Pokuste se je ignorovat, pokud to nepom(ze, sesednéte a pokuste se kolo
postavit mezi Vas a psa.

. Pozor na nerovnosti vozovky - vymoly, kanaly, koleje, mokrou dlazbu atd.

JiZDA ZA SPATNEHO POCASI

Méijte na paméti, Ze za destivého poc¢asi maji brzdy mnohem mensi ucinnost. Je dulezité brzdit

s vétSim predstihem a opatrnéji. Rovnéz prilnavost plastti na mokrém povrchu klesa, takze hrozi
snadnéjsi smyk a pad. Cyklisticka prilba, zejména se Stitkem, mize celkem dobre chranit Vase odi
aoblicej pred destém, ale nikdy nesmi Stitek omezovat Vas bezpecny vyhled.

1.4.ETIKA JizDY

JiZDA V TERENU

muze byt pomoc dalekovyhled.

VZDY S SEBOU PROTO VOZTE:

. 4 mm,5 mm, 6 mmimbusové klice

. lepeni a nahradni dusi

. montpaky

. pumpic¢ku nebo bombicka pro nafouknuti
. doklady a penize

. pro privolani pomoci telefon

Nejezdéte samiv oblastech, které neznate. Respektujte znaceni, soukroma a verejna prostran-
stvi. Nejezdéte mimo uréené cesty (stezky). Budte ohleduplni k turistiim, jezdctim na konich,
ostatnim cyklistim a zviratam.

SJEZD NA HORSKEM KOLE

Pri sjezdu na horském kole miizete dosahnout znacné rychlosti a tim se vystavit velkému riziku
anebezpeci. Nikdy nepodceriujte sklon a nastrahy terénu. Horska kola Apache nejsou uréena
ke zdolavani specialnich sjezdovych trati, tam patfi sjezdové ¢i enduro specialy. Na ty pouzivejte
vhodnou vystroj zahrnujici schvalenou integralni prilbu, dlouhoprsté rukavice a ochranny krunyr.

11! Sjezd na horském kole mtiZe zplisobit vazné zranéni. pouzivejte ochrannou
A vystroj a vZdy se presvédcte, Ze je vase kolo v perfektnim stavu. ani nejlepsi

ochranna vystroj vam nemtize zaruéit ochranu pfed vaznym zranénim nebo smrti.

pokud je vase kolo vybaveno odpruzenim, dikladné se seznamte s jeho funkci



aovladanim pred tim, nez budete zkouset jakykoliv sjezd. Ne kazdé horské kolo je uréené na
sjezd technicky naroénych pasazi, seznamte se tedy s vhodnosti pouziti Vaseho kola, abyste
predeslimoznému poskozeni komponentu ¢i ramu, které by mohlo zpisobit pad a vazny
araz.

1.5. TECHNIKA JiZDY A NASTAVENI JiZDNiIHO KOLA

Je vhodné nejdrive trénovat jizdu na kole na bezpecném misté, zjistit, jak je vhodné radit a jak
citlivé jsou brzdy. Poté mlzete zacit zkouSet mirné vyjezdy a sjezdy, prekonavat prvni prekazky.
Po prvni projizdce doporucujeme prohlédnout obé brzdy, prehazovacku a presmykac, mozna
bude nutné dodatec¢né sefrizeni.

RAZENI

Na fiditkach mate dva fadici mechanismy, ten vpravo slouzi k ovladani pfehazovacky (zadniho
meénice), vlevo k ovladani pfesmykace. Pri prehazovani drzi rameno prehazovacky stale napnuty
retéz. Nezkousejte radit, pokud neslapete pedaly vpred.

Volte lehci prevody pred jizdou do kopce - vétsi pastorek (vzadu), mensi prevodnik (vpredu). Pri
nenechavejte vzadu zarazené nejvétsi pastorky, hrozi mozny kontakt prehazovacky s vypletem
a jeji utrzeni. Nevolte extrémni kombinace prevod( jako maly pastorek a maly prevodnik nebo
velky pastorek a velky prevodnik. V téchto kombinacich se retéz pfilis krizi a mohlo by dojit k
poskozeni celého radiciho systému. Je velmi dulezité uvolnit tlak na pedaly béhem fazeni, toto
uvolnéni umozni fretézu hladky prechod mezi jednotlivymi prevody a také snizi moznost ohnuti
fetézu nebo poskozeni prehazovacky a presmykace.

BRZDENI

Leva brzdova paka ovlada brzdu predniho kola, prava brzdova paka ovlada brzdu zadniho kola.
Brzdy si nejdrive vyzkousejte na bezpecném misté. Je nutné si zvyknout na citlivost a silu brzd.
Vzdy méjte svou rychlost pod kontrolou, abyste byli schopni zastavit v riiznych situacich. Brzdéte
rovnomerné obéma brzdami. Poté co ziskate urcité zkusenosti, davkuijte vice brzdné sily do
predni brzdy. Pfedni brzda se podiliaz 85 % na celkové brzdné sile. Pfedni brzdu nepouzivejte pri
brzdéniv zatackach, ale jen pred a za zatackou.

VYJEZDY A SJEZDY
Jesté pred samotnym vyjezdem si prefadte na leh&i prevod. Pri vyjezdech se snazte co nejvice
zUstat sedét, to Vam umozni lépe a Ucinnéji zabirat. Ve velmi prudkych vyjezdech se posunte na
sedle jesté vice vpred.

Pred prudkym sjezdem je nékdy lepsi pomoci rychloupinaciho $roubu snizit sedlo o nékolik
centimetr(. To Vam umozni snizit téziste téla a tim zlepsite svou stabilitu. Pokud je Vase kolo



vybaveno teleskopickou sedlovkou, pouzijte ji ke snizeni sedla pred sjezdem. P¥i sjezdu si
stoupnéte do pedalu a preneste vahu co nejvice nad zadni kolo. Sjezdy na horském kole mohou
byt velmi nebezpecné. Vzdy se presvédcte, ze ma Vase kolo odemcéené odpruzeni, abyste je ve
sjezdu neposkodili, pfipadné si nezpusobili zranéni. Vyssi rychlost znamena vétsiriziko, nikdy se
ve sjezdech nepreceriujte.

PREKAZKY

Nejezdéte pres prekazky, které by mohly poskodit Vase kolo, nebo na kterych byste

mohli ztratit kontrolu nad Fizenim. Pokud chcete prekazku prekonat, zvednéte se ze sedla, ruce
anohy meéjte pokréené. V této poloze jste schopni snadnéji absorbovat naraz prekazky.

PAZE

Museji umoznit dostate¢né pokrceni, aby mohly Iépe tlumit nerovnosti terénu. Pokud tomu tak
neni, snizte vysku riditek, nebo se naklonte vice dopredu. Pokud se ramena a horni ¢ast pazi
rychle unavuiji, problémy muize odstranit jiny predstavec (jina délka, jiny uhel).

RUCE A ZAPESTI

Ruce musi pevné svirat fiditka a pocitat s pfipadnou nerovnosti, ktera by mohla zptsobit vyrazeni
fiditek z rukou. Obecné staci drzet riditka malickem a prstenikem a nechat ukazovak a pros-
trednik pro ovladani brzdy. Palce musi pevné drzet fiditka zespodu a ne shora, aby prudky naraz
nezpulsobil ztratu kontroly nad jizdni kolem. Na nebezpecnych usecich uchopte fiditka tak pevné,
aby byly narazy prevedeny na paze. Volné drzeni fiditek zpusobijejich priliSnou praci. | kdyz se
mékké gripy (drzatka) mohou zdat pohodInéjsi, znamenaji v konecném efektu zvysSeni namahy na
ruce. Uzivejte radéji gripy (drzatka) z hrubsiho a pevnéjsiho materialu.

DELKA RAMOVE TRUBKY A PREDSTAVCE

Ovliviiuje ovladani riditek, Idealni pozice je uvolnéna pater a paze lehce ohnuté. Pokud Vam
pripada posed prili§ natazeny a naopak, navstivte servis a zkuste vyménu predstavce za kratsi/
delsi. Ulevi se Vam.

SIiRKA A TVARRIDITEK

Obecné jsou idedlni miry 64 - 80 cm. Sirsi Fiditka umoziuiji lepsi zabér pfi Slapani ze sedla i kon-
Existuji riizné uhly zahnuti dozadu ¢i nahoru i hloubka stfedoveé ¢asti riditek. VyzkouSejte si ten
tvar, ktery Vam umozni pfirozené uchopenifiditek se zapéstim v pfirozené poloze.

VYSKA A SKLON PREDSTAVCE

Predstavec muze byt namontovan v pozitivni (nahoru) ¢i negativni (dol) pozici a tim umozni bud
sportovnéjsi (vice sklonény) ¢i pohodInéjsi (vice vzprimeny) posed. Délka predstavce vyznamné
ovlivhuje celkovy komfort posedu a ovladani kola. S kratSim predstavcem bude mit jezdec vice
hmotnosti na sedle, naopak s delSim na fiditkach.



CHODIDLA

Nart by mél byt na ose pedalu. Specialni obuv usnadnuje a zefektiviuje Slapani, pro naslapné
pedaly vzdy pouzivejte specialni, k tomu uréenou obuv. Nikdy nejezdéte na naslapnych pedalech
urcenych pro specialni obuv se zarazkami v bézné obuvi. Hrozi sklouznuti chodidla z pedalu, pad
azraneni.

TRUP

Udrzujte trup volné, v prirozené poloze. Naklonéni vpred priblizné na 45 stupnu je zvlast ucinnée,
nebot umozni silnym hyzdovym svalim lépe pracovat. Tim se zmirnuje tlak na hyzde

aprenasi se na paze.

POZICE V SEDLE A JEHO POLOHA

NezUstavejte stale ve stejné pozici. Posunte se dozadu za sedlo, zvysSite tim silu a udrzite dobre
zadni kolo pri zemi ve strmych sjezdech. Pri tézkych vyjezdech se oprete o fiditka a sednéte si

na $picku sedla, abyste udrzeli kontakt zadniho kola s terénem. Vyuzijte moznosti ménit polohu
sedla. Snizte ho o nékolik centimetrud v tézkych terénech a vyhnete se silnym naraziim na panevni
oblast. Prirychlych sjezdech snizte sedlo a jesteé vice se posunte dozadu. Velka ¢ast cyklistl
jezdicich v terénu, dava prednost horizontalni poloze sedla. Nékteri vsak sedlo lehce sklanéji
dolu, aby zamezili otfestim. Jini naklanéji sedlo ponékud nahoru ve snaze ulehcit tlaku na paze.
Pomysina kolmice z kolena k zemi by méla protinat predni ¢ast pedalu. Regulujte proto pozici
sedla dopredu a dozadu tak, az dosahnete pozadovaného vysledku.

DULEZITE UDETSKYCH KOL

. Dulezité je, aby rodic¢e nebo opatrovnici pred kazdou jizdou zkontrolovali détem jizdni kolo -
pfiprvnich jizdach provést radnou instruktaz o jizdé na kole, zvlasté o bezpecném pouzivani
brzd; nebrzdit prudce, aby se kola dostala do smyku, zvlasté na mokrém povrchu.

. Néktera détska kola jsou vybavena protislapaci brzdou (torpédo) umisténou v naboji
zadniho kola. Tato brzda neni na rozdil od vyse uvedenych typ( brzd ovladana rukou pomoci
brzdové paky, ale plsobenim nohou na pedaly proti sméru Slapani.

. Pokud je kolo vybavené stabilizacnimi kolecky, je nutné jet do zatacek zvlast opatrné, aby
nedoslo k preklopeni.

. Cyklista mladsi 18 let je povinen za jizdy pouzit ochranou prilbu schvaleného typu podle
zvlastniho pravniho predpisu a mit ji nasazenou a radné pripevnénou na hlavé. Prilby musi mit
tzv. schvalovaci znacky a schvalovaci dolozku, kterou musite najit na kazdém kusu.

Velmi dulezité, zejména u déti, vSak je, aby cyklistovi pFilba dobFe padla a sou¢asné se muilibila.
Z tohoto duvodu je nejlepsi vybirat a kupovat prilbu s ditétem, které tak k ni ziska vztah. Dité musi
umeét s prilbou také spravné zachazet. Pokud prilba neprojde silnym narazem, tedy pokud s ni
cyklista nespadne, mlze slouzit i fadu let. Pokud v§ak ,havaruje”, pénova vypln tlumici a rozklada-
jicinaraz se rozpadne a musi se koupit prilba nova, aby byla zaru¢ena stoprocentni funkénost
aochrana hlavy ditéte.



Prilba vyrazné snizuje procento poranéni hlavy pfi nehodé. Podle statistik je riziko umrti pro
cyklistu s prilbou témér dvacetkrat nizsi, mnohem méné hrozii dalsi zranéni hlavy: fraktur je jen
pétina, poskozeni mozku polovina a stejné tak mékkych ¢asti hlavy. Poranéni hlavy mivaji navic
zavazné disledky - mohou zanechat trvalé nasledky (epilepsii, poskozeni mozku, trvalé bolesti
hlavy, poruchy rovnovahy, potize se soustfedénim, agresivitu). O vyznamu této bezpeénosti
pomucky hovorijesté jedno Cislo: tfi Ctvrtiny vSech umrti cyklistli zpasobi zranéni hlavy! Smrt
dospélého muze nastat pfi rychlosti 11 km/h, smrt ditéte nastane pri souhre nestastnych nahod



2. UDRZBA JIZDNIHO KOLA

21.MONTAZ ADEMONTAZ KOL

Je velmi dulezité, abyste spravné pochopili princip rychloupinaciho mechanismu
(,rychloupinaku®). Spatné pfipevnéna kola mohou vést k vaznym zranénim. Rychloupinak
umoznuje velmi snadnou a rychlou montaz a demontaz kol bez jakychkoliv nastrojd. Paku
rychloupinaku je vhodné zatahnout smérem nahoru. Zatahnuti smérem dopredu muze zpusobit
nahodné otevreni napr. vétvi apod. Spravné utazeni rychloupinaciho mechanismu je takové, pri
némz citite odpor tahla priblizné v 1/3 drahy paky. Vhodnou kontrolou spravného dotazenije
zvednout celé jizdni kolo do vyska asi 10 cm a pustit jej na zem. Nepfirozeny zvuk Vas upozorni
na vuli v kolech. Kontrolu dotazeni rychloupinakt provadéjte pravidelng, jednou dotazené
rychloupinaky si Gasem mohou ,sednout” a spojeni kol s ramem a vidlici tak nemusi byt tak
dukladné a bezpecné. U pevnych rychloupinacich os kontrolujte dotazeni jejich mechanismu

v ramu ¢i vidlici. Pfed vlastni demontazi kol je tfeba uvolnit lanka obou brzd (pokud mé kolo
rafkove brzdy). Stisknéte obé brzdové celisti smérem k rafku a vyhaknéte bowden z usazeni

v ¢elisti. To Vam umozni roztahnout brzdove Celisti od sebe a zvétsit tak prostor pro vyjmuti kola.

U kotoucovych brzd neni tfeba uvolnhovat nic, pouze pri vyjmutém kole nezmacknéte paku brzdy,
aby se brzdove desticky nestiskly k sobé, kolo byste pak mezi né dostali jen s obtizemi. Spise pak
budete muset navstivit servis. Pro prevoz s vyndanym prednim ¢i zadnim kolem pouzijte

u hydraulickych kotouc¢ovych brzd plastovou desticku (byva soucasti baleni), kterou nasunete
do brzdy misto kotouce. Tim zabranite nechténému vysunuti desti¢ek v pfipadé stisknuti paky.

DEMONTAZ A MONTAZ PREDNIHO KOLA

Otevrete paku rychloupinaciho Sroubu a povolte matici na druhé strané (2-3 otacky), tim se
predni kolo uvolni z vidlice. Poté staci pouze nadzvednout predni kolo, nékdy je nutné do kola
lehce klepnout. Pri montazi dbejte, aby byla paka rychloupinaciho Sroubu dostate¢né dotazena
smérem k vidlici. Vratte zpét bowden brzdy. Zkontrolujte roztocenim kola, zda brzdové Spaliky
neskrtaji o plast, pripadné zda desticky prilis neskrtaji o kotouc, v tom pripadé kolo nasadte znovu
a peclivé ve vidlici usadte. U pevné osy vidlice vzdy dodrzujte spravny postup jejiho odjisténi,
povoleni a vytaZzeni z vidlice a naboje. Pfi zpétné montazi se po dotazeni vzdy presvédcte, ze kolo
pevné drzive vidlici.

DEMONTAZ AMONTAZ ZADNIHO KOLA

Nejdrive preradte vzadu na pastorku na nejmensi kole¢ko. Otevrete paku rychloupinaciho
Sroubu. Nadzvednéte jizdni kolo ze zadni vidlice na levé strané, pravou rukou napnéte ménic

za jeho spodni ¢ast dozadu. Timto se zadni kolo uvolni z vidlice. Pfi montazi dbejte na to, aby
byl fetéz pri vkladani kola opét na nejmensim kolecku. Presveédcte se, zda je osa kola spravné
umisténa co nejvice v zarezech vidlice. Vratte zpét bowden brzdy. Zkontrolujte roztocenim
kola, zda brzdové Spaliky neskrtaji o plast, pripadné zda desticky pfili§ neskrtaji o kotoug, vtom



pripadé kolo nasadte znovu a peclivé v ramu usadte. Vyzkousejte spravnou funkci prehazovacky.
U pevné osy zadniho naboje vzdy dodrzujte spravny postup jejiho odjisténi, povoleni a vytazeni
zramu a naboje. Pri zpétné montazi se po dotazeni vzdy presvédcte, ze kolo pevné drziv ramu.
Pro prevoz s vyndanym prednim ¢i zadnim kolem pouzijte u hydraulickych kotou¢ovych brzd
plastovou desti¢ku (byva souc¢asti baleni), kterou nasunete do brzdy misto kotouce. Tim zabranite
nechténému vysunuti desti¢ek v pripadé stisknuti paky.

2.2.BRZDY

Upozornéni: Pfed kazdou jizdou vZdy zkontrolujte spravnou funkci celého
brzdového systému. JestliZze je jakakoliv ¢ast poSkozena, na kole nejezdéte.

PREHLED BRZDOVEHO SYSTEMU

Brzdovy systém sestava z brzdoveé paky, brzdoveé celisti (tfrmene a kotouce), lanka a bowdenu
(hydraulické hadicky). Jizdni kola Apache jsou vybavena nékolika typy brzd. Jsou to brzdy ,V*

a kotoucové (diskové) brzdy. Pro Vas je dulezité védét, jakym typem brzdy je vybaveno Vase kolo
a jaké ma pozadavky na udrzbu a sefizeni.

BRZDOVA PAKA - RAFKOVE BRZDY

Brzdova paka by méla byt vzdy pevné pripevnéna k riditk(im. P¥i stisku by se nikdy neméla
brzdova paka dotknout fiditek. Pokud se tomu tak stane, je nutné dotahnout lanko brzdy, pfipadné
vyménit brzdové Spaliky. Uhel brzdové paky vzhledem k zemi je mozno nastavit povolenim
objimky brzdy, sefizenim a jejim opétovnym dotazenim. Dale je mozno brzdovou paku nastavit

na velikost Vasi ruky (respektive na délku prstt). Slouzi k tomu vétsinou Sroub ¢iimbus naproti
brzdové pace, kterym je mozno nastavit vzdalenost paky

od riditek.

BRZDOVA CELIST

Brzdova Celist se sklada ze dvou ramen. Pravidelné kontrolujte, zda je brzdova Celist spravné
vycentrovana. Pokud ne, zkuseny technik by mél udélat nasleduijici: (1.) Zkontrolovat, zda kolo sedi
ve spravné pozici ve vidlici. Nebo (2.) sefidit brzdu pomoci postrannich sefizovacich Sroubku.
Kazdy cyklista by mél byt schopen provést alespon zakladni sefizeni brzd. Vétsi opravy,

jako napriklad dotazeni a vymeény lanek nebo vyménu brzdovych $palik(, sverte odbornému
mechanikovi.

Proc¢ byste méli byt schopni samostatné zvladnout zakladni sefizeni brzd? Zde jsou divody:

1) Lanka brzd se ¢asem vytahnou a tim se zvétsi vzdalenost brzdovych $palik(i od rafku. Poté je
nutné dotahnutim lanka brzdy sefidit.

2) Brzdové $paliky se ¢asem opotrebuji nebo ztvrdnou a je nutna jejich vyména.

Vzdalenost mezi rafkem a brzdovymi Spaliky je mozno nastavit dvéma rdznymi zpusoby.
Sefizenim matice na brzdové pace (resp. Jejim povolenim), tim se zvétsi délka bowdenu.



Dojde k dotazeni brzdy a brzdové Spaliky se priblizi k rafku. V nékterych pripadech vsak tento
postup neni dostatec¢ny a je nutné dotahnout lanko na samotné brzdé.

Spravna funkce brzd takeé zavisi na stavu samotnych kol. Pokud maji kola vili nebo jsou pokfivena
a poskakuji pfi rozto¢eni do stran, nahoru a dol(, bude je nutné sef¥idit, pfipadné vycentrovat.
Centrovani kol neni jednoduché, je tfeba se obratit na odborného mechanika.Casem také dojde
k opotrebeni rafkl a je nutna jejich vyména. Kdy rafky vyménit Vam poradi Vas mechanik. Prilis
opotrebované (probrzdéné) rafky hrozi utrzenim bocnice, defektem, padem a vaznym zranénim.

Hluénost brzd muze byt zplisobena nevhodnym serizenim brzdovych Spalikd. Ty by se mély
dotykat nejdrive na té strané, ktera je vpredu ve smyslu otaceni rafku. Zadni strana Spaliku by
nemeéla byt do rafku vzdalena vice nez 2 mm.

LANKA ABOWDENY
Pravidelné kontrolujte lanka a bowdeny. VSimnéte si, zda nejsou lanka roztrepend, bowdeny
ohnuté nebo naprasklé.

Upozornéni: manipulace s nastavenim vysky fiditek, ¢i jejich vyména za jina,
muze mit vliv na sefizeni brzd! vée pred jizdou zkontrolujte.

DISKOVE BRZDY
Nékteré modely jsou vybaveny diskovymi brzdami, ty se déli do dvou zakladnich skupin
- mechanickeé a kapalinové (hydraulicke).

U MECHANICKYCH BRZD KONTROLUJTE NASLEDUJICI:

1. Mechanicke brzdy potrebuiji urCity ¢as na zabéhnuti nez se dostanou do stavu svého
maximalniho vykonu. Viz instrukce uvedené nize.

2. Kontrolujte lanka bowdeny, zda nejsou zohybané a prelamané. Brzdoveé paky by se pri
uplném stlaceni nemély dotykat riditek.

3. Pohybliva desticka u kotouce by jej méla vyhnout az na druhou nastavitelnou desticku, nikdy
se najeji strané nesmi kotou¢ dotknout téla brzdy. Kontrolujte dostate¢né vysunuti nastavi-
telné desticky, pripadné toto svérte servisu.

UKAPALINOVYCH BRZD KONTROLUJTE NASLEDUJICI:

1. Chod brzdové paky. Jestlize je prilis ,mékka“, dostal se nékde do systému vzduch a je nutné
odborné odvzdus$néni, svérte tuto operaci do rukou zkuseného mechanika.

2. Prohlédnéte brzdove hadicky, zda nejsou v nékterych mistech pfilis ohnuté, zda nemaiji
praskliny a nedochézi k uniku brzdové kapaliny. Spatna funkce brzd miize byt zpsobena
opotrebovanymi a poskozenymi hadickami. VeSkeré opravy a udrzba kapalinovych brzd
vyzaduiji specialni nastroje a kvalifikovaného mechanika. Neodborné zasahy do kapali-
nového brzdoveého systému mohou byt velmi nebezpecné.



VSECHNY DISKOVE BRZDY VYZADUJi KONTROLU NASLEDUJICICH CASTi:

1. VSechny brzdové systémy je nutné nejdrive zabéhnout, teprve poté jsou schopné podavat
maximalni vykon. Po zakoupeni kola, nové brzdy nebo po vymeéné brzdovych destic¢ek se
na kole projedte na bezpe¢ném misté na roviné a bez dopravy. Zkuste 20 - 30 krat zabrzdit.
Postupné zvysujte tlak na brzdy.

2. Brzdoveé kotouce udrzuijte Cisté. Dbejte, aby neprisly do styku s mastnotou. Pokud se tak
stane, je nutné kotou¢ a brzdoveé desticky vycistit specialnim pripravkem (s obsahem
alkoholu nebo speciélnim pfipravkem na ¢isténi brzd), pfipadné desti¢ky vyménit za nové.

3. Kontrolujte stav povrchu diskd. Nezadouci jsou hlubokeé ryhy, drazky, vrypy. Poskozené kotouce
vymeénte. Kotou¢ musi byt vzdy pevné prisSroubovany a dotazeny k naboiji. Jestli se na naboji
pohybuije, zkontrolujte dotazeni SroubU ¢i centralni matice, pripadné to svérte odbornikovi.

4.  Kontrolujte stav brzdovych desticek. Ty by mély vlivem tepla zesklovatét, pak je ucinek
brzdéni nejvétsi. Dbejte na Cistotu desticek a kotoucu. Presvédcte se o jejich rovnomérném
opotrebeni. PoSkozené desticky vyménte.

5. Kotouce by mély bézet uprostred brzdovych desticek. Jestlize dochazi ke skrtani, je nutné pov-
olit ukotveni brzdy na vidlici, stisknout brzdu a znovu ukotveni dotahnout. Hazi-li kotouc¢ stridave
do stran, je nutné jej srovnat specialnim nastrojem nebo gumovou palickou, pripadné to svérte servisu.

6. Ukotoucovych brzd je velmi dulezité zkontrolovat spravné napéti paprsku v kolech, jsou totiz
chozich problému, na kole nejezdéte a nechte jej zkontrolovat, seridit a opravit u kvalifik-
ovaného odbornika. Nespolehlivost brzd mlze vést k padu a zranéni.

Kotoucové brzdy vytvareji brzdénim znaéné mnozstvi tepla, které je po néjakou
A dobu uloZeno v brzdovych kotoucich. Proto se jich po brzdéni nikdy nedotykejte,
hroziriziko popaleni. P¥ilis prudké a dlouhé brzdéni mize zpisobit vysoké zahrati brzdového
kotouce a tim mizZe dojit ke sniZeni ti¢innosti brzd, pripadné i po§kozeni brzdového kotouce.
Naucte se spravné pouzivat brzdy na Vasem kole. P¥ili§ prudké brzdéni predni brzdou mize
zpusobit pad a zranéni. JestliZe nejsou brzdy spravné nastaveny, nebo nejsou spravné
pouzivany, mize dojit k vaZnym zranénim.

2.3.RAZENi

PREHLED RADICIHO SYSTEMU

Radici systém se sklada z komponenttl, které dovoluji Fadit jednotlivé pfevodoveé stupné. Systém
se sklada z prehazovacky (zadniho ménice), presmykace, fadicich pacek, popr. oto¢nych rukojeti,
lankovych taht (lanko + bowden) a fetézu. Soucasti prehazovacky i pfesmykace jsou pruziny.
Pruzina uvnitr tlaci smérem k nejmensimu kolec¢ku, zatimco lanko tahne fazeni smérem

k nejvétsimu kolecku.

Pokud zatlagite fadici packu na pravé strané fiditek (nebo otocite rukojet smérem k télu), dojde
k prehozeni retézu z mensiho na vétsi kolecko. Pokud stisknete mensi packu na prave strané
(otocite rukojeti od sebe), dojde k pfehozeni fetézu z vétsiho na mensi kolecko. Nékteré preha-



zovacky Shimano nabizeji také standard, ktery pracuje na zcela opacném principu. Pruzina tlaci
prehazovacku na nejvétsi kolecko a tak razeni ptisobi proti, smérem na nejmensi kolecko.

Radte jen pokud jsou pedaly v pohybu vpred. Nikdy se nepokouseite zaradit bez $lapani nebo
dokonce pri pohybu vzad. Nepokousejte se nikdy zaradit silou. Nikdy nepokladejte jizdni kolo na
pravou stranu, mohlo by dojit k poskozeni prehazovacky nebo ohnuti patky ramu, na kterou je
nasroubovana.

Upozornéni: zakladni sefizeni Fadiciho systému budete pravdépodobné schopni
A provadét samostatné, zasadni opravy a idrzbu jako je vyména fetézu nebo vyména
tahu, prenechte kvalifikovanému odbornikovi. odborny popis jednotlivych oprav a udrzby
fadiciho systému presahuji ramec tohoto manualu.

NUTNOST SERIZOVANI RAZENI

Lanka ovladajici prehazovacku a presmykac se casem vytahnou a je nutné cely systém znovu
seridit. Sefizeni je nutné pokud je prehazovani pomalé, obtizné nebo hlu¢né, nebo napfriklad
dochazi-li k padani fetézu nebo jeho drhnuti o voditko pfesmykace. Je velmi obtizné seridit
presmykac pokud neni nejdrive spravne serizena prehazovacka.

K sefizeni pfehazovacky a pfesmykace slouzi vétsinou matice u fadicich pacek (nachazejici se
v misté, kde Usti bowdeny do pacek). U zadniho razeni je vétSinou mozné pouzit matici pfimo
na menici. Serizeni vétsiho rozsahu vyzaduji dotazeni, nebo naopak povoleni samotného lanka.
Podrobné je sefizeni systému popsano dale.

RADICi PACKY SHIMANO

Packy na praveé strané slouzi k ovladani prehazovacky. Stisknutim vétsi packy palcem preradite

z mensiho na vétsi kolecko. Stiskem mensi packy naproti preradite ukazovackem z vétsiho
kolecka na mensi. Nékteré packy Shimano umoznuji odfazeni na mensi pastorek pohybem mensi
packy v obou smérech. U prehazovacky s opacné nastavenym tahem pruziny funguje systém
obracené-mensi packa dovoli preradit na vétsi pastorek.Packy na levé strané slouzi k ovladani
presmykace. Stiskem vétsi packy prehodite z mensiho kolecka na vétsi, stiskem mensi packy
naopak.

OTOCNE RUKOJETI SRAM GRIP SHIFT, SHIMANO REVO-SHIFT APOD.

Otocné rukojeti pracuji na odliSném principu nez radici packy. Prava rukojet ovlada prehazovacku.
Otocenim rukojeti smérem k sobé prehodite zmensiho kolecka na vétsi, otocenim smeérem od sebe
prehodite z vétsiho koleCka na mensi. Obdobné je to u presmykace a rukojeti na levé strané. Otocenim
smérem k sobé prehodite zmensiho na vétsi koleCko a smérem od sebe naopak. Opét zde plati, ze kom-
binace s prehazovackou vybavenou pruzinou pro tah nahoru funguje na prehazovacce vse obracené.
Tedy otocenim rukojeti k sobé radite na mensi pastorek.

PREHAZOVACKA (ZADNi MENIC)
Preradte vzadu na nejmensi kolecko. Postavte se za jizdni kolo a presvédcte se, zda je malé



kolecko a raminko prehazovacky s obéma jejimi ozubenymi vodicimi kladkami fetézu na jedné
svislé linii. Pokud tomu tak neni, patka nesouci prehazovacku muiize byt ohnuta nebo miize byt
ohnuty vlastni ram.

Mirné volné lanko prehazovacky je mozno dotahnout pomoci sefizovacich Sroubt na radici pacce
nebo na prehazovacce. Jestlize je dotazeni nedostacuijici, je nutné dotahnout lanko samotné.
Preradte na nejmensi kolecko, povolte Sroub kotvici lanko na pfehazovacce. Dotahnéte sefizovaci
matice predpéti lanka na prehazovacce i a na radicich packach, natahnéte lanko prehazovacky
kleStémi a dotahnéte kotvici Sroub. Prilis natazené lanko miize mit ale za nasledek neochotu
prefadit na mensi pastorky a naopak, takze je treba vSe doladit bud' zménou predpétilanka v
kotvicim Sroubu, pripadné stavécimi Srouby na prehazovacce ¢ifadicich packach.

Dva sefizovaci Srouby na téle samotné prehazovacky slouzi k vymezenijejiho maximalniho
vychyleni na nejvétsim a na nejmensim pastorku. Timto se zamezi, aby retéz nespadaval pod
nejmensi, nebo naopak za nejvétsi koleCka smérem k paprskim kola.

PRESMYKAC

Vnéjsi raminko voditka retézu u pfesmykace by mélo byt témeér paralelni s nejvétsim prevodnikem.
Spodni hrana vnéjsiho raminka voditka retézu presmykace by méla byt ve vzdalenosti 1-3 mm od
zubU nejvétsiho prevodniku. Preradte na nejmensi prevodnik a na nejvétsi kole¢ko vzadu. Pomoci
sefizovaciho Sroubu sefidte maximalni mozné vychyleni pfesmykade smérem k kramu. Retéz by
mél byt ve vzdalenosti pfiblizné 1az 1,5 mm od vnitfniho raminka voditka fetézu presmykace.

Nyni prefadte na nejvétsi prevod a na nejmensi kole¢ko vzadu. Vymezte maximalni polohu
presmykace na nejvétsim prevodniku a to pomoci druhého sefizovaciho Sroubu. Podle riiznych
typl pfesmykacu se prislusnost sefizovacich Sroubl lisi a ne vzdy nalezi Sroub na vnitfni strané
spodni poloze presmykace a naopak, to pred sefizenim vyzkouseijte.

LANKA ABOWDENY RADICIHO SYSTEMU

Lanka a bowdeny radiciho systému pravidelné kontrolujte. Nepfirozené ohyby, praskliny a
roztfepeni snizuji optimalni funkci celého systému. Jestlize naleznete podobny problém, na kole
nejezdéte a opravu nebo vyménu poskozenych taht véetné nasledného sefizeni svérte odbornik-
ovi. Casem mlize dojit k zaneseni bowdenti nedistotami a zhorsi se funkce fazeni, promazani &i
vymeéna bowden( a lanek pak dokaze cely systém opét ozivit. Pfi myti kola se vyhnéte aplikaci
vody na mista vstupl lanek do bowdenu.

RETEZ

Retéz prenasi silu z pedaltl na zadni kolo a patfi mezi nejvice namahané komponenty na jizdnim
kole. Je velmi dllezité udrzovat retéz Cisty a promazany. Pfred kazdym mazanim je tfeba retéz
peclive vycistit. Pisek a drobné necistoty, které ulpi na retézu béhem jizdy, snizuji rapidné jeho
zivotnost. Spravna a pravidelna udrzba vyznamné prodluzuje zivotnost pastorku, prevodnik,
ménice a pfesmykace. Namahanim se retéz casem tzv. vytahne" a je nutné jej vyménit.

Pokud nevyménite retéz vcas, mize dojit k poskozeni prevodniku



a pastorkul (deformace jednotlivych zubu). Pravidelné preméreni fetézu u Vaseho mechanika je
nutné!

2.4. HLAVOVE SLOZENI, RIiDITKA, PREDSTAVEC,
SEDLO A SEDLOVKA

HLAVOVE SLOZENI

Najizdnich kolech Apache jsou pouzity predstavce sloupkoveé a bezsloupkové (A-head),
pro hlavoveé sloZeni se zavitem a bez zavitu. Predtim nez se pokusite hlavoveé slozeni sefidit,
je dulezité védeét, jaky typ predstavce a hlavoveho slozeni mate na svém kole.

HLAVOVE SLOZENI SE ZAVITEM

Sklada se z pevnych misek, véneckovych lozisek, nastavitelné misky, pojistné podlozky, konusu
a pojistné matice. Hlavoveé slozeni by mélo byt alespon jednou ro¢né rozebrano, promazano

a opét sefizeno. Béhem jizdy muaze vlivem narazu dojit k povoleni hlavového slozeni. Spravné
dotazeni zkontrolujete nejlépe nasledujicim zplsobem - stisknéte pevné predni brzdu, seviete
hlavovou trubku s hlavovym slozenim v dlani a zahybejte kolem vpred a vzad. Jestlize ucitite vulli,
nebo uslysite cvakani a Sramot v hlavovém slozeni, je nutné jej seridit.

Zakladni sefizeni provedete nasledujicim zplsobem: Povolte pojistnou matici montaznim klicem,
poté dotahnéte citlivé nastavitelnou misku (fiditka by se méla volné otacet). Dotahnéte pojist-
nou matici, pfipadné jesté v opacném sméru dotahnéte stavitelnou misku “kontra” proti pojistne
matici.

HLAVOVE SLOZENI BEZ ZAVITU (T2V.,,A-HEAD SET%)

Je velmi podobné zavitovému slozeni. Av§ak narozdil od zavitového, kde dochazi k dotazeni
celého hlavového sloZzeni pomoci matice se zavitem, drzi hlavové slozeni bez zavitu predstavec
samotny. Sefizeni hlavového slozeni bez zavitu mize byt jednodusi.

Pokud chcete hlavové slozeni bez zavitu dotahnout, povolte oba (muze byt i jeden ¢i tfi) Srouby
na predstavci. Dotahnéte citlivé Sroub s tzv. ,hvézdickou*” (jezkem) v predstavci, ktery se nachazi
v horni ¢asti predstavce, na konci sloupku vidlice. Nakonec srovnejte predstavec soumérné

s pfednim kolem a dotahnéte opét oba (jeden i tfi) svérné Srouby na predstavci. Sefizeni
predstavce nenijednoduché. Pokud budete mit jakékoliv potize, svérte jizdni kolo odbornému
servisu. Pretazeni Sroubl mGze vést u lehkych predstavcil k destrukci, padu a zranéni, proto vzdy
postupuijte citlivé a dodrzujte pripadné vyznacené utahovaci momenty.

RIDITKA APREDSTAVEC
Sefizeni a kontrola predstavce a fiditek jsou popsany v kapitole 1.



2.5.KOLA,PLASTE, PEDALY,NABOJE A STREDOVE SLOZENi

KOLA APLASTE

Viz kapitola 2.1. Kontrolujte tlak v pneumatikach stiskem mezi palcem a ukazovackem, plast by mél
byt dostate¢né pevny. Respektuje maximalni mozny tlak, ktery je uveden na boku plasté. Je zcela
bézné, Zze vzduch z dusi Casem utece a proto je nutné tlak pravidelné kontrolovat.

Vysokotlaké kompresory (u benzinovych pump) mohou velmi snadno pretlakovat a tak poskodit
plasté a duse.

Pri koupi nové duse vénujte pozornost velikosti ventilku. Moznost pouziti urcitého typu ventilku
zavisi na typu rafku, presnéji na velikosti otvoru v rafku.

KONTROLA KOL
Pred kazdou jizdou zkontrolujte rafky, rizna prohnuti, praskliny a ryhy jsou nezadouci.
Dale kontrolujte spravné vycentrovani kol.

DEFEKTY

K defektu mlze dojit kdykoliv. Je vhodné neustale s sebou vozit material na opravu defekt(. Pri
opraveé defektu postupujte nasledovné: Pri demontazi kola a jeho vypusténi, sejméte jednu stranu
plasté z rafku. To je mozné provést jen pomoci rukou bez nastrojl. Pokud je potfeba pouzit nastro-
ja, je vhodné pouzit specialnich montaznich pak. Nikdy nepouzivejte Sroubovak nebo jiné ostré
nastroje, mohlo by dojit k poskozeni duse. Vzdy zacinejte naproti ventilku. Poté sejméte cely plast,
davejte pozor na dusi a zejména na ventilek. Malé defekty je mozné opravit na misté podle navodu
ze sady na opravu defektu. Vétsi defekty je nutné resit vyménou celé duse (mnoho cyklistt s
sebou vozi celou ndhradu dusi).

Pred zpétnou montazi duse a plasté zkontrolujte vnitfni Cast plasté. Budte velmi opatrni, predmét
zapichnuty do plasté muaze byt velmi ostry a mohl by Vas poranit. Po kontrole namontuijte plast
zpét na rafek pouze jednou stranou. Poté vliozte dovnitr dusi, prostréte ventilek otvorem v rafku,
ventilek srovnejte. Montaz druhé ¢asti plasté zacnéte u ventilku a postupuijte od ventilku po obou
stranach soucasné. Dbejte na to, aby byl ventilek zasunut pokud mozno co nejvice dovnitr, tim
predejdete moznému priskripnuti duse, mezi patkou plasté a rafkem v okoli ventilku. Mirné nahus-
téte dusi a srovnejte plast. Nyni nahustéte dusi na doporuceny tlak.

PEDALY

Pravy a levy pedal maji odliSny smér zavitu, z tohoto dlivodu je nutné namontovat spravny pedal
do spravné kliky. Pedaly byvaiji zpravidla oznaceny pismeny L a R. Pedal s oznacenim L je pedal
levy a patfi do levé kliky (bez prevodniku), s oznac¢enim R je pravy. Levy pedal se dotahuje proti
sméru chodu hodinovych ruci¢ek, naopak pravy se dotahuje po sméru otaceni hodinovych
rucicek.

Jizdni kola vybavena naslapnymi pedaly vyzaduji dodate¢nou udrzbu. Pedaly by mély byt



udrzovany v Cistoté a pravidelné promazavany jejich upinaci mechanismy. Kvalitni péce se projevi
v lepsi funkci a delsi Zivotnosti. U naslapnych pedalt je mozno sefidit jejich predpéti (sila, ktera

je potfebna k zacvaknuti nebo vycvaknuti z pedalu). Predpéti pedalu Ize sefidit pomoci malého
imbusového Sroubu (u oboustrannych pedalt jsou na kazdé strané). Nékteré naslapné pedaly
jsou vybaveny indexem zobrazujicim predpéti upinaciho mechanismu.

NABOJE

Pohybem kol do stran zkontrolujte, zda nejsou naboje uvolnéné. Jestlize se naboj vzhledem k ose
pohybuje, je nutné dotazeni a sefizeni. K udrzbé a sefizeni je nutné pouzit specialnich nastroja.

Z tohoto diivodu se obratte na profesionalnino mechanika. V soucinnosti s kontrolou naboju
ajejich mozneé vule zaroven prekontrolujte dotazeni rychloupinaki, nékdy se muze pohybovat
cely naboj ve vidlici ¢i v ramu a nemusi jit o vuli v loziscich.Pokud maiji naboje vdli, nechte ji
odstranit v€as, jinak maze dojit k nevratnému poskozeni naboju.

STREDOVE SLOZENI
Jizdni kola Apache jsou vybavena zapouzdrenym stfedovym slozenim. Pokud se stfedové slozeni
neotadi plynule nebo ma vili, pfipadné slysite nepfirozené zvuky, je nutna véasna vymeéna.

2.6.ODPRUZENA VIDLICE A ZADNi ODPRUZENI

ODPRUZENA VIDLICE

VétSina modelu jizdni kol Apache je vybavena odpruzenou vidlici, ktera slouzi k pohlcovani
nerovnosti a umoznuje lepsi kontakt kola s povrchem. Mnoho cyklistt si po prvnim svezeni's
odpruzenou vidlici mysli, Ze je prilis mékka. Pamatuijte, ze zplusob konstrukce odpruzenych vidlic
dodava jizdé vétsi komfort, pohlcuje nerovnosti terénu.

Tuzsividlici budete potfebovat jen v pripadé, pokud vidlice ¢asto propruzuje na doraz. Zména
tuhosti u nékterych typa vidlic je mozna nahusténim vzduchové komory na vyssi tlak, pfipadné
vyzaduje vyménu nékterych vnitinich souc¢astek (tvrdsi/meékéi pruzina). Nékteré modely vidlic
maji moznost nastaveni tuhosti vidlice zvySenim predpéti pruziny regulacnim koleckem

na korunce.

Regulace zpétného chodu slouzi k omezeni priliSného odskakovani predniho kola od terénu a
nékteré vidlice maji regulaci citlivosti stlaceni ve dvou urovnich, pro pomalé stlaceni pfi brzdéni Ci
jizdé ve stoje a pro rychlé narazy odspodu. | nékteré levné;si vidlice maji Uplnou blokaci systému,
bud' packou na korunce nebo dalkove z fiditek. Vzdy peclivé prostudujte navod k vasi vidlici,
abyste pIné dokazali vyuzit jeji potencial. Nikdy nejezdéte v téz8im terénu se zamdcenou vidlici,

zbytecné poskozujete vnitrni souc¢asti a kluzna pouzdra ve vidlici..

Pro spravny chod vidlice je nutné neustale udrzovat nohy vidlice Cisté a promazané (nepouzivejte
magziva obsahujici teflon). Jakékoliv jiné opravy a udrzbu prenechejte zkusenému mechanikovi.



Pri mazani vnitfnich nohou vidlice sprejem dejte pozor, abyste nepotfisnili rafek (rafkové brzdy)
nebo kotou¢ diskovych brzd. Pri myti kola se vyhnéte aplikaci vody na tésnici krouzky vidlice, aby
voda nepronikla dovnitf.

ZADNIi ODPRUZENI

Celoodpruzené modely jizdnich kol Apache mohou vyuzivat dva typy zadni pruzici jednotky (tlu-
mice) - s vinutou pruzinou a se vzduchovou komorou. U prvniho typu je vétS§inou mozno snadno
regulovat tuhost pruziny pomoci matice na jednom konci pruziny. Tlumeni je vétSinou hydraulické.
U druhého typu se vzduchovou komorou je mozno regulovat pruzeni pomoci tlaku vzduchu v ni.
Tento tlak je nutné pravidelné kontrolovat. Tlumi¢ obsahuje velmi malé mnozstvi vzduchu pod
vysokym tlakem. K nastaveni optimalniho tlaku (podle hmotnostijezdce) se pouziva specialni
hustilka. Nastaveni je vhodné svérit do rukou profesionalniho mechanika. Pri vlastnim nastavovani
tlumice se vzdy fidte manualem vyrobce pro dany typ.

NASTAVENI PREDPETI ZADNIi PRUZICi JEDNOTKY - TLUMICE

Predpéti urcuje tuhost pruzeni, jinymi slovy o kolik se tlumi¢ stlaci, pokud jezdec sedi na kole. Tlu-
mi¢ absorbuje nejen narazy, ale diky prvotnimu stlaceni také udrzuje kolo v kontaktu s povrchem
atim dosahuje lepsi trakce. Optimalni prvotni stlaceni se pohybuje na trovni 15-30 % celkového
zdvihu. Nastaveni se provadi, jak jiz bylo uvedeno vySe, pomoci matice u typu s pruzinou, nebo po-
moci zmeény tlaku u vzduchoveého tlumic¢e. Hodnotu zanoreni tlumice zjistite pri klidovém zatizeni
kola opatrnym nasednutim do jizdni pozice a kontrolou, jak velky dil pistnice se zasunul. Optimalni
je 15-30% zasunuti z celkové délky pistnice.

NASTAVENI TLUMENI ZADNIi PRUZICi JEDNOTKY - TLUMICE

Druhou ¢asti sefizeni zadniho odpruZeni je nastaveni tlumeni (regulace odskoku). Toto nastaveni
urcuje jak se pomalu, nebo naopak rychle, tlumic vraci ze stlacené do své piné delky. Pokud kolo
prijizdé poskakuje, je tento navrat prilis rychly. Naopak pomaly navrat vyvolava pocit chybéjiciho
zadniho odpruzeni. Vétsina tlumicu je vybavena sefizovacim koleckem, jehoz ota¢enim dochazi
uvnitr k pribrzdéni ¢i naopak zrychleni pratoku oleje a tim k pomalejsimu Ci rychlejSimu navratu
(odskoku) tlumi¢e do vychozi pozice. Pfi spravné vyladéné tvrdostii tlumeni predni vidlice
atlumice je pri zatizeni kola béhem jizdy ze sedla citit pri zatizeni vodorovné umisténych klik
rovnomerny pohyb obou jednotek.

NASTAVENI RYCHLOSTI KOMPRESE
U nékterych tlumicu i vidlic je mozno nastavit rychlost komprese, tzn. jak rychle dochazi ke
stlaceni do zdvihu.

RGzné druhy terénli nebo zména pocasi (teploty), vyzaduiji dodate¢né doladéni celého pruziciho
systému celoodpruzeného kolaVas mechanik by mél také vénovat pozornost spravnému prom-
azani ¢epu, pripadné lozisek kyvné zadni vidlice. Kontrolujte dotazeni ¢epu a pripadnou viliv Cep-
ech zadni stavby Ci tlumice. Pokud maji cepy vili, nebo naopak drhnou ¢i v nich pri Slapani “lupe”,
nechte v servisu v§e zkontrolovat, pripadné vymenit, aby nedoslo k poskozeni tlumice.



2.7. CISTENIi,MAZANIi A SKLADOVANI

CISTENI

Pro zachovani dokonalé funkce je velmi dillezité udrzovat jizdni kolo Sisté. Spina a prach poskozuiji
zejména pohyblivé ¢astijizdniho kola, jedna se predevsim o rfetéz, prevodniky, pastorek, ménic,
presmykac a rafky. Jestlize jezdite v bahnitém terénu, je nutné kolo diikladné odistit po kazdée
jizdé.

Nevhodné pro ¢isténi jizdniho kola jsou vysokotlakeé vodni istice. Voda se miize dostat do
lozisek, vysoky tlak je schopen odstranit mazaci oleje a vazeliny. Rucni ¢isténijizdniho kola je vzdy
nejlepsi. Nikdy neotirejte kolo bez predchoziho navihéeni vodou, jinak dojde

k odreni laku a povrchu komponentu.

NEKOLIK TIPU NA CISTENI JiZDNiHO KOLA

Nejprve jemné ostrikejte jizdni kolo hadici. Poté pouzijte jemny kartac a vlaznou vodu. K ¢isténi
fetézu pouzijte specialniho pripravku a postupujte podle navodu. Velmi prakticke je pouziti
specialni mechanické Cisticky na retéz. Po dostatecném oschnuti retéz opét promazte. Kolo
muzete snadnéji umyt pouzitim nékterych specialnich pripravka (napf. Dirtwash nebo CykloStar),
které nastfikate na $pinavy nebo mastny povrch a pak oplachnete vodou. Cisténi je idealni prilezi-
tost pro provedeniinspekce celého jizdniho kola - zkontrolujte brzdovy a radici systém, dale pak
pruzici jednotky a presvédcte se o spravném dotazeni vSech matic Sroub.

NARADI POTREBNE PRO ZAKLADNI UDRZBU JiZDNIiHO KOLA
. stranovy kli¢ 8 mm, 9 mm, 10 mm a 15 mm (tenky typ)

. imbusovykli¢ 2.5, 3,4, 5,6, 8,10,12 mm

. torx klice (hvézdicky)

. Sroubovak plochy a krizovy

. kombinované klesté

. souprava lepeni, montazni paky

. pumpicka, nejlépe s tlakomérem

A Upozornéni: naradi pro tudrzbu neni soucasti zakoupeného kola!

ROZSIRENI VYBAVENI NAViIC:

. nytovac retézu

. stahovak nakliky (s pfislusnym stran. klicem)
. centrovaci kli¢

. stahovaky nebo specialni klice na kazety

. uzavieny maticovy kli¢ 14(15) mm

. centrovacividlice

. meérky na opotrebeni retézu a pastorku

. rovnac na kotouce brzd

. momentovy kli¢



Mnohé servisni prace a opravy vyzaduji odborné znalosti a naradi. Nikdy nezacinejte s jakoukoli
Upravou na kole, pokud mate sebemensi pochybnosti o Vasich schopnostech k dokoncéeni opra-
vy. Nedukladny servis mlize k poSkozeni kola nebo nehodé s naslednymi zranénimi i smrti.

MAZANI

Vénujte pozornost vSem pohyblivym soucastem jizdniho kola, zejména retézu. Mazaci prostredky
uréené pro automobily a motocykly nejsou vhodné pro pouziti na jizdni kola. Retéz je nejlépe pro-
mazat vecCer, mazaci pripravek tak bude mit dostatek ¢asu proniknout do retézu. Rano je vhodné
setfit prebyteCny mazaci pripravek, tim Ize do urcité miry zabranit prilis velkému ulpivani necistot.

Kontrolu namazani a ¢isténi odpruzenych vidlic a tlumi¢l provadéjte pravidelné a v¢as, vzdy po
cca 50 hod. provozu nebo v tézkych podminkach (voda, blato) ihned pred dalsi jizdou, zabranite
tim trvalému poskozeni vidlice. Pokud na vidlici jsou, nezapomerite Cistit prachovky i z vnitrni
strany!

Prehazovacku a presmykac prilis nepromazaveijte. Pri pouziti velkého mnozstvi mazaciho pro-
stfedku dochazi k ulpivani Spiny a prachu a to zhorsuje optimalni funkci.

Vyvarujte se naneseni mazaciho prostredku na rafky, brzdoveé Spaliky nebo na rotor kotoucove
brzdy, mohlo by to byt velmi nebezpecné. Vhodné je ob&as promazat otocné cepy brzdovych pak
a Celisti. Nikdy neaplikujte mazivo na kotoucove brzdy!!!!

Promazani taht (lanek a bowdenu), naboju, hlavového slozeni, Slapaciho stfedu a pedalu je
vhodné prenechat zkusenému mechanikovi. Tyto komponenty je nutné celé rozebrat, vycistit
promazat, znovu sestavit a seridit.

SKLADOVANI
Neni vhodné jizdni kolo ponechavat vlivu povetrnostnich vlivl. Chrante jej pred destém, snéhem
a sluncem. Pri skladovani na delSi dobu jizdni kolo zavéste, zabranite tak poSkozeni plastu.

Kolo nepokladejte na pravou stranu, mohlo by dojit k poskozeni ménice a znecisténi retézu hruby-
mi necCistotami.



2.8. HARMONOGRAM UDRZBY

Do jednoho mésice po zakoupeni a jizdé na kole Apache (po ujeti cca 100 km) jej predejte

k provedeni garancniho serizeni VaSemu prodejci. Pfesvédcite se tak o spravne funkci vSech
komponent(. Pokud jezdite Casto a hlavné v tézkém a nékdy i blativém terénu, postupuijte podle
nasledujiciho harmonogramu udrzby:

PO KAZDE JiZDE

. Zkontrolovat funkénost brzd, fazeni a odpruzené vidlice.

. Zkontrolovat lehkost otaceni kol, Fiditek a Slapaciho retézu.
. Zkontrolovat rychloupinaci Srouby.

. Zkontrolovat tésnost systému u hydraulickych brzd.

KAZDY TYDEN, NEBO PO 200 KM

. Zkontrolovat tlak v pneumatikach.

. Promazat retéz.

. Zkontrolovat vycentrovani rafku kol.

. Zkontrolovat dotazeni v§ech Sroubovych spoja.

. Zkontrolovat dotazenilanek rafkovych brzd a opotrebeni Spalik(.

. Zkontrolovat opotrebeni desticek a vycentrovani kotouce v pfipadé kotoucovych brzd.

KAZDY MESIC

. Umyt, osusit a nakonzervovat jizdni kolo, provést dikladnou celkovou inspekci.

. Zkontrolovat protazeni fetézu kalibrem (od 700 km), vytahany fetéz vymeénit.

. Vycistit fetéz, vSechny pastorky a po oschnuti znovu namazat retéz.

. Zkontrolovat opotrebeni dezénu a poskozeni bok( pneumatik.

. Zkontrolovat opotiebeni brzdovych Spalikt (desticek).

. Zkontrolovat unik oleje u odpruzené vidlice.

. Zkontrolovat tlak vzduchu u odpruzené vzduchové vidlice (zadniho tlumice), pfipadné
dohustit.

. Zkontrolovat upnuti sedla, rychloupinacich Sroub( sedlovky a kol.

. Vygistit a oSetfit vnitfni nohy odpruzené vidlice nad stiracimi krouzky silikonovym olejem
ve spreji.

. Vycistit a oSetfit pistnici tlumice slikonovym olejem ve spreji.

. Promazat ¢epy brzdovych pak.

. Promazat ¢epy brzd.

. Promazat ¢epy prehazovacky a presmykace.

. Promazat usti bowdenu.

KAZDE 3 MESICE

. Zkontrolovat dotazeni matic a Sroubd.

. Vycistit sedlovou trubku, pripadné lehce namazat aby nevrzala. U karbonovych sedlovek
vycistit, pfipadné pouzit specialni “antivazelinu” proti vrzani a zajizdéni do ramu.



KAZDYCH 6 MESicU

Zkuseny mechanik by mél provést celkovy servis:

. Vycentrovat kola.

. Promazat a sefidit brzdové tahy (bowdeny a lanka).

. Vymeénit opotrebované brzdove Spaliky ¢i desticky.

. Promazat a sefidit tahy ménice a presmykace (bowdeny a lanka).

. Promazat naboje.

. Promazat ¢epy brzdovych Celisti.

. Promazat hlavové slozeni.

. Promazat a zkontrolovat pripadnou vili Slapaciho stredu.

. Vymeénit fetéz, pokud je to nutné (pokud vyménite fetéz pozdé, bude pravdépodobné nutné
vymeénit i pfevodniky a pastorek).

. Zkontrolovat a pripadné vymeénit brzdoveé desticky u diskovych brzd.
Promazat loziska pedald.

. U hydraulickych diskovych brzd v pfipadé potreby vyménit napln (staci jednou za 24 mésicut)
nebo odvzdu$nit systém.

Jizdni kolo, stejné jako vSechny mechanické soucasti, podiéha opotiebeni

A a vysokym mechanickym namahanim. Riizné materialy a sou¢asti mohou reagovat
na opotiebeni nebo tinavové namahani riznymi zplsoby. Je-li projektovana Zivotnost
soucasti prekro¢ena, mohou nahle selhat a pfipadné zpusobit zranéni jezdce. Jakakoliv
forma trhlin, ryh nebo zména zbarveni na vysoce namahanych mistech naznacuje, Ze byla
dosazZena zivotnost soucasti a je tfeba ji vyménit. Vyrobce nenese Zzadnou odpovédnost za
skody na majetku ¢i osobach zptisobené provozem jizdniho kola, zejména pak skody
zpusobené neodbornou manipulaci ¢i udrzbou.

Méjte na paméti, Ze béhem bézného uzivani a udrzbé kola hrozi zvySené riziko zachyceni
vlasu, kontaktu a skFipnuti prsta a dalSich ¢asti téla s rotujicimi dily (nap¥. brzdovymi kotouéi
nebo kazetou a fetézem).



3.POSKYTNUTI ZARUKY

Zaruka je poskytovana na vady, které ma predmeét prodeje v okamziku prevzeti kupujicim. Dllezité
je pouzivani jen originalnich dilt, predevsim pak na soucasti kritické z hlediska bezpecénosti (pred-
ni vidlice riditka,sloupek fiditek,sedlovka,brzdové Spaliky,brzdové desti¢ky a jejich drzaky,bowde-
nové vedeni,hadice hydraulické brzdy a brzdové paky).

Doporucené hodnoty momentu utahovani Sroubl. Hodnoty jsou uvadény v newtonmetrech (Nm):
» Predstavec uriditek: 4-8 » Sedlova objimka: 4-8

» Predstavec na sloupku: 5-8 » Pedaly do kliky: 35

» Zamek sedla sjednim Sroubem:17 - Matice kol: 20-25

3.1.ZARUKA NA JEDNOTLIVE DiLY

RAM A VIDLICE

Zaruka se vztahuje na material, jeho spoje a prorezavéni. Zasadné ji nelze uplatnit na poskozeni

zpUsobené havarii nebo neodbornou opravou. Je bezpodmine¢né nutné, aby ram byl v original-

nim laku. Vyrobce nem(ze nést odpovédnost za vyrobni postupy jinych firem (piskovani, vypalo-
vani nového laku atd.)

ODPRUZENE VIDLICE A TLUMICE

Zaruka se vztahuje na materialové a vyrobni vady, které existuji v okamziku prevzeti. Kritériem
pro prijeti reklamace prasklé odpruzené vidlice je neporusenost geometrie vnitrnich a vnéjsich
nohou. Nelze uplatfiovat zavady typu vzniku vile, jestlize je ve vidlici necistota a voda, ktera
zpusobuje poskozeni, dale pak ohyb sloupku vidlice nebo poskozeni korunky vlivem nehody

a pretizeni. Nefunkc¢ni tlumeni, Ci dalsi poskozeni kvli jizdé v naroéném terénu s uzamcéenym
odpruzenim rovnéz nelze uznat.

U zadni pruzici jednotky nelze uznat zavady, pfi kterych je poskozena geometrie jednotky
(havarie Ci pretizeni pfi nevhodném nastaveni) a unikani vzduchu ¢i oleje zpisobeného
vniknutim necistot a vody pod tésnéni, ryhy na kluznych ¢astech a koroze.

RIZENI

Zaruka je na materialové vady, neuznava se deformace sloupku vidlice pfi nadmérném dotazeni
predstavce nebo deformace predstavce po vysunuti nad znacku maximalniho vysunuti. Provoz
jizdniho kola vyzaduije kontrolu a vymezovani vile hlavového slozeni - vytlu¢ené, zkorodované
nebo znecisténé loziskove drahy nelze reklamovat.

STREDOVE SLOZENI

Do zaruky spadaji vady materialu a jeho tepelné zpracovani. Bézné sefizovani vile neni pred-
meétem garancnich oprav. Rovnéz neni mozné uznat zdeformované nebo vytrzené zavity dil(

a poskozeny ¢tyrhran nebo vicehran klik. Vydrené loziskové drahy a zkorodované dily nejsou



predmétem garance. Kontrolujte a v€as reagujte na pripadné uvolnéni.

PEDALY

Zaruka se vztahuje na prokazatelnou vadu materialu. Opotrebeni provozem, uvolnéni i prask-

nuti spoji ramecku nebo ohyb ¢epu zplisobeny narazem, nejsou diivodem k uznani reklamace.
Hlu¢nost pedalu a sefizovani vile neni predmétem garance, ale pozaruc¢niho servisu. Pozor na

uvolnovani pohyblivych ¢asti naslapnych pedald, kontrolujte jejich spravné dotazeni. Na ztratu

uvolnénych ¢asti se nevztahuje zaruka.

KOLA

Do bézné zaruky spadaji vady materialu (praskly rafek, naboj, pastorek, osa), véetné vad po-
vrchové Upravy. Kritériem pro prijeti zaruky na provozni vili a hlu¢nost chodu pastorku je jeho
funkcnost. Vydrené loziskove drahy, vniknuti necistot do volnobézného télesa, lozisek naboje a
zkorodované dily nejsou predmétem garance.

BRZDY, RAZENI, MENIC, PRESMYKAC

Do zaruky spadaiji vady materialu. Na sefizeni se zaruka nevztahuje. Skladovanim, manipulaci
ajizdou se nastaveni miize zménit a jeho doladovani patfi k bézné udrzbé. Razeni, zejména
packami presmykace, vyzaduje cit. Na pfipadné strzeni mechanismu nemuze byt uplatnéna
garance.

SEDLO, SEDLOVKA

Uznava se vada materialu, posuzuje se z hlediska plnéni funkce. Ryhy zplisobené posuvem sed-
lovky v sedlové trubce nelze reklamovat. Reklamace na sedlovku se neuznava, byla-li vysunuta
nad znacku maximalniho vysunuti. Nelze uplatnit zaruku na ohyb sedlovky vlivem nehody nebo
pretizenim po doskoku, ohyb lizin sedla, roztrzeni sedla apod.

RETEZ

Predmétem zaruky je materialova vada, pretrzeni ¢lanku. Na opotrebeni provozem se zaruka ne-
vztahuje. Zaruka se nevztahuije na pretrzeni fetézu vlivem necitlivého rfazeni (rozpojeni na cepu),
deformace vzniklé provozem (pretoceni), provozni opotrebeni (natazeni) a pfi zanedbani udrzby
(koroze, zadreni vlivem necistoty apod.).

ODRAZKY, KRYT PREVODNIKU, KRYT PAPRSKU
Ulomené nebo rozbité dily nejsou predmeétem zaruky.

KOTOUCOVE BRZDY

Zaruka se vztahuje na vyrobni nebo materialovou vadu. Nelze uplathovat zaruku na poskozeni
zpusobené nehodou, zanedbanim udrzby nebo neodbornou opravou. Vzdy pouzivejte brzdovou
kapalinu stejného vyrobce, ktery vyrabél brzdy namontované na Vasem kole. Jen tak bude zaru-
¢ena bezvadna funkce Vasich brzd. Brzdove kapaliny se lisi svymi vlastnostmi natolik, ze miize
dojit k vaznému poskozeni celého brzdového mechanismu.



3.2.ZARUKY

Prodavajici (dale jen ,firma"“) poskytuje prvnimu majiteli jizdniho kola na zakoupeny vyrobek
zaruku podle platnych predpist. Na ram kola se vztahuje zaruka pouze v originalnim laku.

LIMITOVANE ZARUKY

Zaruky na ramy a komponenty se nevztahuji na zavady vinou uzivatele, nedodrzenim pokynt

v navodu, opotfebenim, pouzivanim k uc¢ellm k nimz ram a komponenty nejsou uréeny (vrcholové
zavodeéni, extrémni skoky a ostatni nestandardni pouziti). Vyrobce a distributor nenese zadnou
zodpovednost za zranéni vzniklé pfi pouzivani jizdnich kol a jejich komponent(.

Kazdy je osobné zodpoveédny za Skodu nebo poskozeni zplisobené nezodpoveédnym pouzivanim
jizdniho kola a jeho komponent.

Pozor! Vzdy pred a po kazdé jizdé peclivé zkontrolujte ram jizdniho kola a vSechny
jeho komponenty.

Vyrobce potvrzuje, Ze jizdni kolo uvedeného typu a vyrobniho €isla, odpovida
statnim normam a technickym predpistim. Jizdni kola Apache spliiuji véechny
podminky pro provoz na pozemnich komunikacich.

REKLAMACE
Reklamace maji vzdy charakter vady, ktera se fesi vyménou soucasti, opravou nebo odbornym
sefizenim. Opravou je zajisténo, Ze zakaznik muze vyrobek radné uzivat.

PODMINKY ZARUKY

. Jizdni kolo musi byt prodano smontované v bezvadném stavu, predvedeno a pripraveno
k jizde.

. Vyrobek musi byt pouzivan vyhradné k tomu ucelu, ke kterému je vyroben.

. Pri uplatnovani zaruky predklada zakaznik kompletni Ciste kolo, potvrzeny zarucni list nebo
prodejni doklad (paragon).

NAROK NA UPLATNENI ZARUKY ZANIKA

. Bylo-li zjisténo, Ze k poskozeni vyrobku nedoslo vinou vyrobce, ale uZivatele (neodbornou
opravou, extrémnim zatizenim, Spatnym uskladnénim apod.)

. Neuplatnénim naroku ze zaruky v zaruénilhaté.

. Nebyl-li vyrobek radné pouzivan a udrzovan podle navodu.

. Nebyl-li pfi uplatnéni naroku ze zaruky predlozen radné vyplnény zarucni list.

. Zavady vzniklé béznym opotrebovanim nebo nadmérnym opotrebenim zpisobenym
zanedbanim kontroly a udrzby nemohou byt predmétem reklamace.

Upozornéni: je tieba diirazné doporucit provedeni prohlidky a sefizeni v servisu
firmy po ujeti 100 km nebo do 1 mésice po prevzeti kola Apache. Tato prohlidka
muze odhalit vady a napomtize kvalitnimu sefizeni komponentti po tomto



pocatecénim provozu.

PODMINKY GARANCE KOL,RAMU A DiLU
Konkrétni zaruka na jizdni kolo Apache se fidi zakony statu nebo zemé, v niz bylo zakoupeno.

Jizdni kola a ramy (ram a odpruZeni zadniho kola) Apache maji zaruku proti vyrobnim vadam
materialu a nebo prace po dobu dvou let, kdy je kolo uzivano pavodnim majitelem. Rozhoduijici
je datum puvodni koupé v maloobchodu. Zaruka na jizdni kola série dirt mtb, bmx a enduro se
nevztahuje na jizdni kola zakoupena a uzivana pro ucely pajcovny.

Dily: VSechny ostatni dily a prislusenstvi, soucastky odpruzeni, pfislusenstvi ramu a povrchovych
Uprav (natér a etikety) maji zaruku proti vyrobnim vadam materialu a nebo prace po dobu dvou

let od data pUvodni koupé v maloobchodé. Na odpruzené vidlice se tato zaruka nevztahuije, ale
vztahuje se na né samostatna zaruka jejich vyrobce.

ZARUCNIi PODMINKY

Zaruka zajistuje odpovédnost za vady vyrobku. Apache bicycles v zadném pripadé nezarucuije,
ze vyrobek nelze poskodit ¢i zni¢it nebo ze vyrobek je zpUsobily plnit svou funkci bez casového
omezeni bez ohledu na zplisob uzivani a opotrebeni.

Tato zaruka se vztahuje pouze na ptivodniho majitele jizdniho kola Apache a neni prevoditelna na
nasledujici majitele.

Aby bylo mozné zarucni reklamaci posoudit, je nutné kolo privézt k autorizovanému maloobchod-
nimu prodeijci jizdnich kol Apache na stejném misté, kde bylo zakoupeno. Jizdni kolo musi byt
sestavené a je treba k nému prilozit original prodejniho dokladu s datem. (Doklad si uschovejte na
bezpecném misté.)

Tato zaruka se vztahuje najizdni kola zakoupena v plné sestaveném a sefizeném stavu od autori-
zovaného maloobchodniho prodejce jizdnich kol Apache ¢i z jinych prodejen.

Tato zaruka se nevztahuje na pripady, kdy jizdni kolo bylo zanedbavano, nespravné opravovano,
nespravné udrzovano, pozménéeno, upraveno, stala se na ném nehoda ¢i podléhalo jinému
nenormalnimu, nadmérnému nebo nespravnému zachazeni a uskladnéni.

Zaruka se nevztahuije na $kody vyplyvajici z b&Zného opotrebeni, véetné nasledki inavy. Skoda
nasledkem unavy je symptomem stavu, kdy dojde k opotrfebeni ramu vlivem normalniho uzivani.
Jedna se o jeden druh bézného opotrebeni. Zodpovédnosti majitele je své jizdni kolo kontrolovat
audrzovat v provozuschopném stavu.
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5SPrOrrT

Dajsports.r.o.
Ceské Vrbné 2349
370 11 Ceské Budéjovice

Obecné oznaéeni vyrobku: Jizdni kolo Apache (Apache pedelec)

TYPOVE OZNACENI VYROBKU:

Matta A1, Matta A3, Matto A1, Hupahu A1, Hupahu A3, Hupahu R1, Hupahu R3

Tanka Tate A1, Tanka Tate A3, Kaya C1, Kaya C3, Hupahu C1, Hupahu C3, Gila, Hupahu MX1400,
Hupahu MX3 400, Tanka Tate MX3 400, Matta MX3 400, Hupahu MX1520, Hupahu MX3 520, Tanka
Tate MX3 520, Matta MX3 520, QURUK 1, QURUK 3, QURUK 5, HUPAHU 1, HUPAHU 3, HUPAHU 5,
HUPAHU Lady, HAWK 1, HAWK 3, TANKA TATE, MATTO, MATTA 1, MATTA 3, RIO GRANDE

Modelovy rok: 2022/2023
Funkce: jizdni kolo s pomocnym elektrickym pohonem

TiMTO VYROBCE VYSLOVNE PROHLASUJE, ZE PRODUKTY UVEDENE VYSE VYHOVUJI
VSEM PRISLUSNYM PREDPISUM.

2006/42/EC - smérnice pro strojni zarizeni
2014/30/EU - smérnice o elektromagneticke kompatibilité

Pouzité technické normy a specifikace:
ISO 4210-2:2015 - Jizdni kola - Bezpe&nostni pozadavky na jizdni kola - Cast 2: Pozadavky na
méstska a trekingova kola, na kola pro mladé lidi, na horska a zavodni kola

V Ceskych Budséjovicich 112.2021
Povérena osoba: Vladimir Mika, jednatel spolecnosti.
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